
令和７年度 重症心身障がい支援者養成研修会 開催要項 
 

１ 研修の目的                                            
 

重症心身障がい児・者が地域で安心して暮らしていけるよう、重症心身障がいの特性及び支援方 

 法を理解したうえで、本人、家族等のニーズを的確に把握し、支援を担う人材を育成することによ 

り、県内の支援体制の充実を図ることを目的とする。 
 

２ 主催                                                   
      

岩手県（運営：社会福祉法人岩手県社会福祉事業団） 
            

３ 研修日程                                                
     

※同じ内容で 2 回開催いたします。どちらか、ご希望の日を選択のうえ、お申し込みください。 

① 7 月 30 日（水）10：00～17：10 

② 12 月 17 日（水）10：00～17：10 
      

４ 研修会場                                          
 

岩手県高校教育会館（岩手県盛岡市志家町 11-13 TEL019-624-0863） 

① 7 月 30 日（水） 2F 小･中会議室 ／ ② 12 月 17 日（水） 3F 大ホール  
 

５ 対象者                                            
      

県内の医療、教育、保育、行政機関において、重症心身障がい児・者への支援に従事している者、 

及び今後支援に従事する予定の者。 
 

６ 受講料                                                       
      

無料 
             

７ 募集定員                                                       
 

各回 40 名 ※定員に達した段階で、申込み受付を終了とさせていただきます。 
 

８ 参加申込み方法及び申込期限                                         
 

当事業団の研修管理システム(https://www.fukushi-kensyu.jp/iwate/)に、各事業所で発行し 

ている ID・パスワードでログインし、申込フォームに必要事項を入力のうえ、お申し込みください。 

なお、事業所情報が未登録の場合は、当法人のホームページからお手続きが必要です。ID の発行 

まで、１週間程度かかる場合がありますので、ご了承願います。 
 

① 7 月 30 日（水）研修分 

申込開始 6 月１８日（水） 

申込締切 7 月７日（月）17 時まで 
 

② 12 月 17 日（水）研修分 

 ※参加申込みについては、10 月上旬にご案内いたします。 
 

９ 修了証の交付                                                  
      

各回の研修終了後に、修了証を交付します。 

ただし、遅刻・早退・欠席・途中退出をした場合は、修了証は交付できませんのでご了承願います。 
 

10 その他                                        
 

（1）本研修では、実地研修の際にポジショニング等の実習も行いますので、動きやすい服装でお越 

しください。 

（2）会場には駐車場がございませんので、最寄りの志家大駐車場などをご利用ください。 

 （3）感染症の流行状況により、研修中のマスクの着用等にご協力いただく場合がございます。 

場合によっては、開催を延期・中止とさせていただくこともございますのでご了承ください。 
 

11 お問合わせ                                                
 

社会福祉法人岩手県社会福祉事業団事務局 業務推進課（担当：金野有実、宮田敦子） 

  〒020-0114 盛岡市高松三丁目 7 番 33 号 TEL019－656－7081 FAX 019－681－2514 

 



 
                    

 

令和 7年度 重症心身障がい支援者養成研修会 プログラム 

 

   ※１回目と２回目は同じ内容です。どちらかご希望の日を選択のうえ、お申し込みください。 
【1回目】7月 30日（水）集合研修（岩手県高校教育会館 2F小中会議室） 

 

【２回目】12月 17日（水）集合研修（岩手県高校教育会館 3F大ホール） 

 

時 間 内 容 講 師 

9：20～9：50 受付 
 

9：50～10：00 オリエンテーション／開講 
 

10：00～12：00 
総論（重症心身障がいについて） 

障がいの医学的理解（障がいの症状、原因とその対応） 

堺市立重症心身障害者（児）支援センター  

ベルデさかい  

センター長 中谷 勝利 氏 

12：00～13：00 昼休憩（60 分）  

13：00～14：30 

看護のポイント・在宅での工夫 

①健康状態の把握、体の変形予防、入浴、床ずれ予防 

②呼吸管理 

① 岩手県立療育センター  

重症心身障害認定看護師  

主任看護師 藤倉理恵 氏 

② 岩手県立療育センター 

臨床工学技士 滝口 尚子 氏 

14：40～17：10 
実地研修 

（重症心身障がいの支援技法、栄養摂取） 

岩手県立療育センター  

重症心身障害認定看護師 

看護師 川村 貴子 氏 

17：10 事務連絡／閉講  

    ※適宜休憩をはさみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   


