
相談支援センターさくらより

 【日にち】　10月3日（金）

【集合場所】サポートセンターさくら

【時　間】10時～13時

【内　容】

・下半期の予定について話し合います。

 【日にち】　10月23日（木）

【場　所】黒沢尻西地区交流センター

【時　間】10時～13時

【内　容】

・芋の子汁を作ります。会費は800円です。

・参加者は米1合、エプロン、三角巾を持参してください。

　※参加を希望される方は、前日までに予約をお願いします。

活動の様子

あおぞら会への予約、ご質問等、０１９７－６３－２０３９までお問い合わせください。

担当：菊池優紀

「あおぞら会」のお知らせ

ミーティング

芋煮会

本年度も北上市障がい者福祉展が江釣子ショッピ

ングセンターパルにて開催されました。

当センターでは、利用者さんの作品展示、提供い

ただいた折り紙作品の配布を行いました。

ご協力いただきありがとうございました。

あおぞら会では、冷やし中華

（9/5）、のり巻き（9/26）


