
相談支援センターさくらより

 【日時】 ５月2日（金）10時～14時

【場　所】黒沢尻西地区交流センター

【内　容】

　10時に集合し、カツ丼を作ります。会費は800円で、参加者は米1合持

参してください。

　※参加を希望される方は、前日までに予約をお願いします。

 【日時】 ５月16日（金）10時～14時

【場　所】北上市立花14-59

【内　容】

　10時に北上市立博物館駐車場（ふるさと村手前）に集合し、北上市立

博物館を見学します。観覧料金は500円ですが、障がい者手帳をお持ちの

方は無料となりますので、障がい者手帳をご持参ください。

　※参加を希望される方は、前日までに予約をお願いします。

あおぞら会への予約、ご質問等、（０１９７－６３－２０３９）までお問い合わせください。

「あおぞら会」のお知らせ

調理実習

北上市立博物館見学
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