
令和５年度Ⅱ期内定者研修
事例検討発表

Aグループ

事例検討

発表➀
・対象者がルールを守ることが大事だとわ
かっていることを強みと捉え、グループ
ホーム内でのルールを守ることが課題の一
つであると考えました。

・もう一つとしては、計画を立てて行動す
ることが苦手であることが解決すべき課題
として挙がりました。

【グループホームに入居するためにクリア
すべき課題】



課題を選択した理由

・グループホーム内でのルールを守る

ルールを守ることが大事であると本人が理解していること
や、グループホームで生活していくにはルールを守る必要性
があると感じたため

・計画を立てて行動することが苦手

解決しやすい課題であると感じたこと、就労支援Ｂ型に
通っていることから計画を立てやすいと感じたため

事例検討

発表➁ ・ルールに具体性を持たせ、対象者に合わせた
形で伝える。（対象者に合わせたルールブック
を作成する、壁に掲示する）

また、他人の物を勝手に使わないことやお金を
盗まないこともルールを明確にすることで防ぐ
ことが出来ると考えた。

・就労支援B型に通っていることから、施設から
就労支援施設に行くまでの計画を立て、継続し
て行う中で本人が自分で行えるようにする。

【課題に対して考えられる解決方法】
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