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                        昨年のクリスマスリクエストメニューは、マカロニグラタン、 

                       から揚げ、オムライス、グリーンサラダでした。 

                    モスチキン、アイスケーキ、クリスマスケーキは、 

                       寄付で頂き、美味しく頂きました。ありがとうございました。 

                        

            

                         

                        クリスマスに、妹弟と一緒に食べるんだと話し、  

                       スポンジから焼き、チョコクリームでデコレーション 

                       して完成させていました。 

 日頃から当事業所の運営にご協力いただき心から感謝申し上げます。現在４人の児童が生活し、将来の社会生活に向け、思い

悩みながらも大きな希望を持ち、自立に向け日々の生活を送っています。 

 2 月に 1 人、3 月に 1 人が退居し、3 月に 1 人入居しました。4 月からは入居者全員が専門学校生となり、目標に向けて頑張っ

ています。 
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入居者、退居者のみなさんこんにちは。ステップは震災のあった平成２３年３月に利用者２名でスタートし、 

１４年目を迎えました。これまでに４１名が退居しましたが、短い人で半年未満、長い人だと３年以上利用した人

もいます。 

自立援助ホームの特徴の一つは、児童養護施設と違い利用期間が短いことでしたが、最近は就労よりも就

学のほうが多くなり、その分、利用期間も長くなっているように感じます。ホームの仕事の半分は、退居後の支

援と言われますが、利用期間が長いことは、信頼関係づくりにはプラスです。私たちは、退居は終わりではな

く、新たな支援（関係）のはじまりだと位置付けていますので、近くに来た際にはステップに顔を出してもらえれ

ばうれしいです。 

 昨年の夏は猛暑でしたね。暑くても扇風機しかなく、眠れない夜もあったかもしれません。各部屋にエアコンを

設置することができましたが、今後も建物は古くても清潔で気持ち良い生活環境を提供していきたいと思います

ので、それぞれの「自立」に向けて一歩前に進む春になればと思います。 

 最後になりますが、関係者の皆様、今後ともステップへのご理解とご協力をお願いいたします。 
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                                          大晦日の夕食は、手巻き寿司でしたが、海鮮丼にしたい子は 

                                         酢飯にお刺身を乗せてお腹いっぱいだぁと、喜んで食べてい 

                                         ました。年越し蕎麦は、汁物の代わりに… 

                                         今年もおいしい食事をありがとうございました。  

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 今年の節分は、豆まきはしなかったのですが、恵方巻 

 を作ってもらい、東北東を向き黙々と食べていました。 

 みんなのお願いは、何だったのでしょう…！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ひな祭りとお誕生日が一緒だったので、お誕生者のリクエストメニューの  

から揚げと、ひな祭りちらし寿司と澄まし汁でお祝いをしました。 

 
 男子 女子 合計 

９月 0 人 4 人 4 人 

10 月 0 人 4 人 4 人 

11 月 0 人(1) 4 人 4 人(1) 

12 月 0 人 5 人 5 人 

1 月 0 人 5 人 5 人 

2 月 0 人 5 人 5 人 

3 月 0 人 4 人 4 人 

＊（）内は一時保護委託児童 

Ａさん～ 10 月に放送大学へ進学しました。ま
た、4 月から 1 人暮らしを始める事にな
りました。 

Ｂさん～ 4 月から専門学校 2 年、国家資格取得
を目指します。 

Cさん～ 4月からビジネス関係の専門学校へ進
学します。 

D さん～  2 月に退居し、4 月から美容系の専門
学校へ進学します。 

E さん～ 4 月からデザイン・CG クリエイトの
専門学校へ進学します。 

F さん～ 4 月から保育士を目指し、専門学校へ
進学します。 

 9 月 1 日 県監査 
 9 月１4 日 経営会議 
 9 月２０日 防災機器点検 
 9 月２1 日 スタッフ会議 
 10 月 ６日 一時保護委託 
 10 月１０日 東北支部定例会 
 10 月 19~20 日 自立援助ホーム協議会全国大会 
 10 月２３日 スタッフ会議 
 11 月 5 日 地区環境整備 
 11 月 7 日 見学者来居 
 11 月１０日 見学者来居 
 11 月２２日 スタッフ会議 

11 月２４日 E さん入居 
 1１月３０日 見学者来居 
 12 月２０日 スタッフ会議・地区防災訓練 
 1 月１９日 スタッフ会議 
  2 月 ８日 見学者来居 
 2 月１６日 D さん退居 
 2 月２０日 スタッフ会議 

2 月２２日 見学者来居 
2 月２７日 苦情解決委員会 
2 月２９日 虐待防止委員会 
3 月  １日 内示・臨時役付け会議 
3 月 ７日 内部経理監査 
3 月 ８日 F さん入居 
3 月１４日 スタッフ会議 
3 月３１日 A さん退居 
  

♥ 節分・ひな祭り 

♥ 年末年始 


