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横 奥行（立体のみ） その他

主催者広報への
協力

ウェブサイトや SNS、マスメディアへの画像使用　　　　□   可  　・　  □  不可

市 ・ 町 ・ 村

障害者のオンライン作品発表会
厚生労働省  令和３年度障害者芸術文化活動普及支援事業　北海道・北東北ブロック

主催　アールブリュット推進センター Gently ／社会福祉法人ゆうゆう

協力　社会福祉法人あーるど、社会福祉法人岩手県社会福祉事業団、北海道アールブリュットネットワーク協議会

助成　厚生労働省令和３年度障害者芸術文化活動普及支援事業

アールブリュット推進センター Gently（ジェントリー）
〒061-0231 北海道石狩郡当別町六軒町 70-18　社会福祉法人ゆうゆう内

TEL 0133-22-2896　FAX 0133-23-0811　Email gently@yu-yu.or.jp

http://gently-artbrut.com　担当：大友・壽﨑

障害者のオンライン作品発表会「ダレカガナニカヲツクッテル」応募用紙
下記の通り申し込みます。 応募締切：1 月 31 日（月）必着

ふりがな

氏名

年齢

才

ふりがな

作家名◎

居住地◎ □ 北海道　　□ 青森県　　□ 岩手県　　□ 秋田県

□ サイズ可変

連絡先

電話

住所

障害種別

作品名◎
年

サイズ◎

素材・材料◎

作品に
関係ある言葉に

✓を記入して
ください。

（5 つ以内）◎

作品説明や
メッセージ

（400 字以内） ◎

所属
担当者名

E メール

作品募集

募集期間 :  2022.1/5(水 ) ～ 2022.1/31(月 ) 必着

公開期間 :  2022.3/1(火 ) ～ 2022.8/31(水 )

公開サイト : http://darekagananikao.net  ( 準備中 )

お問い合わせ

※ご本人以外が
対応する場合

〒

制作年◎

□ 画 用 紙 　 □ コ ピ ー 用 紙 　 □ ノ ー ト 　 □ ス ケ ッ チ ブ ッ ク 　 □ キ ャ ン バ ス 　 □ 水 彩 　 □ 油 彩 　 □ ア ク リ ル 　 □ パ ス テ ル

□ ペ ン 　 □ 色 鉛 筆 　□ 鉛 筆 　□ ク レ ヨ ン 　□ ク ー ピ ー ペ ン シ ル 　□ 墨 　 □ イ ン ク 　□ 木 　 □ ね ん ど 　□ 布 　 □ 糸 　 □ 綿

□ テ ー プ 　□ 写 真 　 □ デ ジ タ ル 制 作 （ P C ・ ス マ ホ ・ タ ブ レ ッ ト ）　 □ プ リ ン ト 　 □ そ の 他 （ 　 　 　 　 　 　 　 　 ）

※ 説 明 ・ メ ッ セ ー ジ を 作 成 し た 人 ： □ 本 人 　 □ 家 族 　 □ 支 援 員 　 □ そ の 他 （ 　 　 　 　 　 　 　 ）

◎印の項目がオンラインで公開されます。
ご応募にあたり、以下の内容をご了承ください。ご了承いただける場合は□に✓をご記入ください。

□出品作品に関する著作権等の権利に関する責任はすべて自身で負うものとし、第三者から著作権等の権利を主張

　 する申し出があった場合には、その時点で公開を中止することとします。
□上記のような申し出からトラブルに発展した場合などには、主催者はその責任を負いかねます。

ご自身の
HP・SNS 等◎

※掲載したい
情報のみご記入

ください。

ホ ー ム ペ ー ジ ： h t t p : / /

フ ェ イ ス ブ ッ ク ：

イ ン ス タ グ ラ ム ： @

ツ イ ッ タ ー ： @

T i k T o k ：

そ の 他 ：

  送付先

メールの場合 gently@yu-yu.or.jp

Googleフォームの場合 QR コードより

対象 : 北海道・青森県・岩手県・秋田県
自慢の作品発信します！

□ 自 分 　 □ 家 族 　 □ 友 達 ・ 仲 間 　 □ 有 名 人 　 □ 自 然 　 □ 生 き 物 ・ 植 物 　 □ 乗 物 　 □ 食 べ 物 　 □ お 金 　 □ 建 物 　 □ 言 葉

□家 　 □学 校 　 □建 物 ・ 町 ・ 都 市 　 □故 郷 　 □外 国 　 □宇 宙 　 □日 常 生 活 　 □風 景 　 □季 節 　 □仕 事 　 □フ ァ ッ シ ョ ン

□ ス ポ ー ツ 　 □ 歴 史 ・ 科 学 　 □ 本 　 □ テ レ ビ ・ マ ン ガ ・ ゲ ー ム 　 □ 映 画 　 □ 音 楽 　 □ ダ ン ス 　 □ 写 真 　 □ 旅 行

□ 記 憶 ・ 思 い 出 　 □ 生 死 　 □ 夢 　 □ 恋 愛 　 □ 時 間 　 □ フ ァ ン タ ジ ー ・ S F 　 □ 好 き 　 □ 嫌 い 　 □ う れ し い 　 □ 楽 し い

□ 幸 せ 　 □ 悲 し い 　 □ 元 気 　 □ び っ く り 　 □ か わ い い 　 □ 優 し い 　 □ 怖 い 　 □ あ こ が れ 　 □ 静 か



　「イケてるでしょ？」「スゴくない？」「みてみて～！」「面白いでしょ！」と思ってる、誰かに見せたくなっちゃう

“ナニカ” ありませんか？

　この発表会は、北海道・青森県・岩手県・秋田県で日ごろから創作をしている障害のある人のためのオンライン

作品展です。発表できる自慢の作品は、一人につき１点だけです。今、一番見てほしいと思う作品 1 点を選んで

ご参加ください。この発表会では、みなさんの活動が広がるように、もっと作品を観たいと思ってくれた人たちを

ご自身のホームページや SNS へつなげます。たくさんのご応募をお待ちしております。

< 注意事項 >
● 作品の画像をインターネットで一般公開します。公開に同意いただける方のみご参加ください。
● プライバシー権や肖像権、著作権、商標権に抵触する作品はご応募できません。 登録商標のあるマンガやキャラクター等の
　  描写が含まれる作品や、芸能人の名前が入った作品等はご注意ください
● 作品本体は提出しないでください
● 出品作品に関する著作権等の権利に関する責任はすべて自身で負うものとし、第三者から著作権等の権利を主張する
　  申し出があった場合には、その時点で公開を中止することとします。上記のような申し出からトラブルに発展した場合
　 などには、主催者はその責任を負いかねます。

＜応募規定＞
● 作品数　　一人につき 1 作品のみ

● 参加費　　無料

● 応募方法　応募用紙と作品の画像を、Google フォームかメールでご提出ください。
　　　　　　  ・メールの場合：Gently ホームページよりダウンロードした応募用紙に必要事項をご記入のうえ、
　　　　　　　　　　　　　　 作品画像とともに送信してください。
　　　　　　　　　　　　　　 件名　障害者のオンライン作品発表会 ／ 送付先　gently@yu-yu.or.jp
　　　　　　  ・Google フォームの場合：必要事項と作品画像をご用意の上、QR コードでアクセスしてください。

● 提出画像　・作品全体が分かる画像 1 点
　　　　　　  ・補足画像 2 点まで（作品の細部や別の角度から撮影したもの、創作風景など、作品の良さをアピールするもの）
 　　　　　　・ 画像サイズは画像 1 枚につき 5MB 以内、ファイル形式は JPEG に限ります

障害者のオンライン作品発表会厚生労働省 令和３年度障害者芸術文化活動普及支援事業　北海道・北東北ブロック 作 品 撮 影 ガ イ ド 作品の色や形が正確に伝わるように撮影します。

撮影準備

照 明

平面作品（床や台に置く場合） 平面作品（壁に固定する場合）

カメラは水平に

自分の影が
入らないように

作品

床またはテーブル

●額は反射や映り込みがないようなるべく外す

カメラの画面

OK

 NG
カメラが傾いていると

作品の形がゆがんでしまう

作品を壁に固定　

カメラ

カメラ

カメラ

カメラが
傾かないように

床

壁

床

壁

立体作品の場合

●白い紙や布を壁から床にふんわり垂らし、その上に作品を置いて撮影する
●正面や斜めなど角度を変えて数枚撮影する

テープで壁に
留める→

作品

作品

白布

＜撮影ツール＞

・カメラ：デジカメでもスマホでも OK

・三脚（あれば）

・場所：

　十分な明るさがある（自然光や室内照明など）

作品

作品

白
い
紙
や
板
︑
布

窓
光源

＜明るさにムラがある時は＞
作 品 の 画 面 に 明 る い 部 分 と 位 部 分 が あ る 場 合 は、
作品を挟んで光源と反対側に白い紙等を立てると、
光が分散してムラが少なくなります

作品の色彩や質感を伝えるために、照明は大切です
平面は、画面の明るさが均一になるようにします。

●自然光で撮る
　光が強すぎない曇天がおすすめ。
　夕方の光は色が変わってしまうのでなるべく避ける
●室内照明（蛍光灯・白熱灯・LED ）
　自然光を入れず１種類の照明で撮影すると色調整がしやすい
●カメラのストロボは強すぎるので避ける
　どうしても明るさが足りない時は、ストロボにカバーを付けるなどして光を散らす工夫を。
●その他
　強い色の壁やカーテンがある場所は避ける

作品全体が分かる画像。余白はなるべく切り抜きます。 作品の細部を見てほしい / ここに注目してほしい / 別の角度で

【平面作品のポイント】
・作品全体を画面の中に収める
・形が歪んでいない
・明るさが均一でムラがない
・実物の色を再現している

【立体作品の写真例】
斜め前から撮ることで、正面・側
面・上部をバランスよく伝えるこ
とができます

基本

＜応募資格＞
北海道・青森県・岩手県・秋田県にお住まいで障害のある方

Gently HP Googleフォーム


